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AGENDA  PAROISSIAL 
Lundi 9 mars 2026 
Sainte Françoise 

18h00 Messe à Lamothe LMT 

Mardi 10 mars 2026 
Saint Vivien 

14h00 Prière des Mères CG 

15h00 Messe à la Triade FR 

18h30 Messe FR 

Mercredi 11 mars 2026 
Sainte Rosine 

17h45 Chapelet pour la Paix CG 

18h00 Chapelet LAB 

18h30 Messe CG 

19h00 Adoration et confessions CG 

Jeudi 12 mars 2026 
Mi-Carême - Bienheureuse Justine 

15h00 Messe à Loubayssens CG 

18h30 Messe VT 

Vendredi 13 mars 2026 
Saint Rodrigue 

09h00 Messe SEY 

14h30 Chemin de Croix SEY 

15h00 Chemin de Croix LAB 

Samedi 14 mars 2026 
Sainte Mathilde 

17h00 Prière projet pastoral FR 

18h00 Vêpres avec lucernaire FR 

18h30 Messe dominicale 
2è scrutin catéchuménat FR 

18h30 Messe dominicale 
avec les jeunes de l’aumônerie LAB 

Dimanche 15 mars 2026 
4ème dimanche du Carême—LAETARE 

09h30 Messe dominicale SEY 

10h30 Messe dominicale VT 

11h00 Messe dominicale CG 

 2 Temps de prière  
avec le livret du Projet Pastoral.  

Venez découvrir, en petits groupes, le livret du projet pastoral : 

 

 Samedi 14 mars de 17 h à 18 h  

    à Frouzins  

     Thème : "Une communauté qui VIT la communion..." 

(suivi à 18 h des vêpres solennelles avec lucernaire, 
puis à 18 h 30 de la messe dominicale). 

 

 Mercredi 18 mars de 19 h 15 à 20 h 15  

     à Cugnaux (après la messe) 

         Thème : "Une communauté qui EST conviviale…" 

➔ Ecoute et partage de la Parole, relecture personnelle et court partage  
     à partir des grilles de relecture élaborées dans le projet pastoral.  
     Ces temps seront animés par des membres du Conseil Pastoral. 

➔ Venez découvrir cet outil !  
Bâtissons ensemble une communauté chrétienne  
qui a le désir de se laisser transformer toujours davantage  
par la présence du Christ ! 

Lundi 16 mars 2026 
Sainte Bénédicte 

18h00 Messe à Lamothe LMT 

Mardi 17 mars 2026 
Saint Patrick 

14h00 Prière des Mères CG 

15h00 Messe à Mailheaux FR 

18h30 Messe FR 

Mercredi 18 mars 2026 
Saint Cyrille 

17h45 Chapelet pour la Paix CG 

18h00 Chapelet LAB 

18h30 Messe CG 

19h30 
Temps de prière avec 
le livret du projet pastoral CG 

Jeudi 19 mars 2026 
Saint Joseph 

15h00 Messe au Pin VT 

20h30 Chœur paroissial FR 

Vendredi 20 mars 2026 
Sainte Alexandra 

09h00 Messe SEY 

14h30 Chemin de Croix SEY 

15h00 Chemin de Croix LAB 

18h00 Soirée LOTO Madagascar FR 
Samedi 21 mars 2026 
Sainte Clémence 

15h00 Lectio divina FR 

18h00 Vêpres avec lucernaire FR 

18h30 Messe dominicale FR 

18h30 Messe dominicale LAB 

Dimanche 22 mars 2026 
5ème dimanche du Carême 

09h30 Messe dominicale SEY 

11h00 Messe dominicale 
3è scrutin catéchuménat 

CG 

Il n’y aura pas de messe à Villeneuve 
jeudi 19 mars et dimanche 22 mars  



Lectio divina  :  
un chemin de conversion intérieure et communautaire. 

Samedi 21 mars de 15 h à 17 h 

Avec Fabien et Jean-Philippe.  

  Atelier 2 : pratique de la Lectio divina 

sur les évangiles des 4è et 5è dimanches du Carême. 

CARNET     

Baptême 

08/03 - LAB - Eden DURAND 

Obsèques 

04/03 - NDC - Marie PERETTO + 
05/03 - CG - Suzanne MORISOT + 

06/03 - VT - Arlette LAFFONT + 

06/03 - CG - Jean-Paul LE POITVIN + 

06/03 - CG - Hermance CALISE + 

Intentions de messe 

07/03 - LAB - Rosette AVERSENG + 
08/03 - SEY - Henri CARAVACA + 
08/03 - SEY - Jean-Marc FOURMIGUÉ + 

08/03 - CG - Hubert CALMETTES + 

14/03 - LAB - Luc PLANCKAERT + 

15/03 - SEY - Famille GARELLI + 
15/03 - VT -  Marie PERETTO + 

  Suzanne MORISOT + 
  Arlette LAFFONT + 

  Jean-Paul LE POITVIN + 

  Hermance CALISE + 

15/03 - CG - Juliette GALTIER + 

Chemin de Croix 
Tous les vendredis  
du Carême  

14 h 30 à Seysses 
15 h 00 à Labastidette 

Adoration  
& Confessions  

Mercredi 11 mars 
à Cugnaux de 19 h à 20 h REMERCIEMENTS CCFD - (Bol de riz) Le groupe local du CCFD remercie  

toutes les personnes qui, malgré le mauvais temps, ont participé au bol de riz  

après la messe des cendres de Cugnaux. Nous avons récolté la somme de 360,50 €,  
qui sera remise pour venir en aide à nos partenaires. Un grand merci pour eux ! 

Vendredi 20 mars à 20 h 

Frouzins (Salle des Violettes) 

 

3ème dimanche de carême 

S'abreuver à la source de l'espérance 
 

Prière : Seigneur, nous te rendons grâce pour celles et ceux qui travaillent la terre 
avec respect, qui sèment en pensant aux générations futures, et qui rêvent d'une 
agriculture plus juste, plus humaine, plus durable. Bénis leur engagement,  
souvent discret mais profondément prophétique. Donne leur la patience du  
semeur, la force dans les épreuves, et l'Espérance dans les jours de doute . Amen 

Question : Quelle parole vais-je retenir pour me ressourcer cette semaine ? 

Cette source d'espérance nous la trouvons dans les actions 
de notre partenaire au Maroc : Terre et Humanisme 

Au Maroc la crise de l'eau frappe durement l'agricuture 
familiale, qui représente 38% des emplois et des revenus 
pour 85% de la population. Alors que le pays entame  
sa septième année de sécheresse, les petites exploitations 
se trouvent plus que jamais fragilisées. Face à cette  
urgence , Terre et Humanisme qui promeut l'agroécologie, 
forme des animateurs locaux et renforce l'autonomie  
paysanne en favorisant des cultures moins gourmandes en 

eau. L'association agit également pour que l'agroécologie soit un véritable projet 
de société tourné vers la dignité paysanne et la souveraineté alimentaire. 

Pour vos demandes de messes, veuillez appeler le secrétariat  

si possible une semaine à l’avance, au 05.61.92.08.99.  Merci 



 Prions pour les intentions du Pape, défis de l'humanité ! 

Prière mensuelle 

“ Seigneur de la Vie, 

toi qui as façonné chaque être humain à ton image et ressemblance, 
nous croyons que tu nous as créés pour la communion,  
non pour la guerre, 
pour la fraternité, non pour la destruction. 

Toi qui as salué tes disciples en disant : « La paix soit avec vous », 
accorde-nous le don de ta paix 
et la force de la rendre réelle dans l'histoire. 

Aujourd'hui, nous élevons notre prière pour la paix dans le monde, 
en suppliant que les nations renoncent aux armes 
et choisissent le chemin du dialogue et de la diplomatie. 

Désarme nos cœurs de la haine, du ressentiment et de l'indifférence, 
afin que nous devenions des instruments de réconciliation. 
Aide-nous à comprendre que la véritable sécurité 
ne naît pas du contrôle nourri par la peur, 
mais de la confiance, de la justice et de la solidarité entre les peuples. 

Seigneur, éclaire les dirigeants des nations, 
pour qu'ils aient le courage d'abandonner les projets de mort, 
d'arrêter la course aux armements 
et de placer au centre la vie des plus vulnérables. 
Que jamais plus la menace nucléaire ne conditionne  
l'avenir de l'humanité. 

Esprit Saint, 
fais de nous des bâtisseurs fidèles et créatifs de paix quotidienne : 
dans nos cœurs, nos familles, 
nos communautés et nos villes. 

Que chaque parole bienveillante, chaque geste de réconciliation 
et chaque choix de dialogue soient des semences d'un monde nouveau. 

Amen.” 

                     Prière d'offrande 

Père très bon, en ce jour nouveau, me voici devant Toi.  

Unis mon cœur au Cœur de ton fils Jésus qui s'offre pour moi  

dans l'Eucharistie.  

Que l'Esprit Saint fasse de moi son ami et apôtre par la prière,  

disponible à sa mission. 

En communion avec Marie, mère de l'Église et notre mère,  

avec mes frères et sœurs du Réseau Mondial de Prière,  

je t'offre ma journée, ses joies et ses peines, pour la mission de l'Église  

et l'intention donnée ce mois-ci par le Pape Léon XIV. 

Prions pour le désarmement et la paix 
« Prions pour que les nations s’engagent dans un désarmement 

 effectif, en particulier le désarmement  

nucléaire, et que les dirigeants du monde 

choisissent le chemin du dialogue et de la 

diplomatie et non celui de la violence. » 

Le pape Léon nous demande à tous de prier pour l’intention portée, en ce mois de 
mars, par son réseau de prière : 


